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Europäische Träume. 
Starke Wurzeln.
Liebe Brühl-Familie, liebe Partnerinnen und 
Partner, liebe Fans

Mit grosser Vorfreude starten wir in die neue 
Saison. Vor uns liegt ein Jahr mit grossen 
Chancen, spannenden Herausforderungen und 
ehrgeizigen Zielen. Es ist eine Saison, die für 
den LC Brühl Handball richtungsweisend sein 
kann.
Seit vielen Jahren verfolgen wir konsequent 
unseren Weg: Wir wollen sportlichen Erfolg 
mit einer nachhaltigen Nachwuchsförderung 
verbinden. Diese Balance ist nicht selbstver-
ständlich. Spitzenhandball verlangt höchste 
Professionalität und stetige Weiterentwick-
lung, gleichzeitig ist die Ausbildung unserer 
jungen Spielerinnen ein zentraler Bestandteil 
unserer Vereinsphilosophie. Dass wir beides 
erfolgreich miteinander verbinden können, 
verdanken wir unserem hervorragenden För-
dersystem, engagierten Mitarbeitenden, Trai-
nerteams und den gewachsenen Strukturen 
unseres Vereins.
Mit dem neuen Modus der EHF European 
League eröffnet sich eine historische Chan-
ce. Der Schweizer Meister der Saison 2026/27 
qualifiziert sich direkt für die Gruppenphase. 
Das würde nicht nur drei internationale Aus-
wärtsspiele und Begegnungen mit europäi-
schen Topteams bedeuten, sondern auch neue 
organisatorische und wirtschaftliche Heraus-
forderungen mit sich bringen. Genau diesen 
Herausforderungen möchten wir uns stellen.
Seit Jahren kratzen wir an der Tür zur European 
League. Jetzt wollen wir den nächsten Schritt 
machen und als erstes Schweizer Team den di-
rekten Einzug in die Gruppenphase schaffen. 
Dieses Ziel ist ambitioniert – aber erreichbar. 
Um diesen Weg erfolgreich gehen zu können, 
sind wir auf starke Partner angewiesen, die 
unsere Vision teilen und den LC Brühl Handball 
auf seinem weiteren Weg begleiten.
Bei allen sportlichen Ambitionen dürfen wir 

jedoch nie vergessen, was unseren Verein 
ausmacht. Unser Vereinsleben ist das Funda-
ment unseres Erfolgs. Die vielen ehrenamtlich 
engagierten Menschen, unsere Nachwuchs-
abteilung, die Fans und unsere treuen Part-
ner bilden die Basis, auf der wir unsere Zu-
kunft aufbauen. Dieses Miteinander ist unsere 
grösste Stärke.
Ich freue mich sehr darauf, gemeinsam mit Ih-
nen in diese neue Saison zu starten. Lassen 
Sie uns den eingeschlagenen Weg mutig wei-
tergehen, unsere Ziele mit Leidenschaft ver-
folgen und den LC Brühl Handball gemeinsam 
weiterentwickeln.
Gemeinsam legen wir den Grundstein für die 
nächsten Kapitel der Erfolgsgeschichte des LC 
Brühl Handball.

Joël Wachter
Geschäftsführer LC Brühl Handball

Joël Wachter
Geschäftsführer LC Brühl Handball
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Hungrig auf Erfolg

Liebe Brühlerinnen und Brühler
Liebe Handballfans und Gäste

Wir freuen uns auf das heutige Wochenhighlight 
und brennen darauf, unser Spiel auf die Platte 
zu bringen. Unser Ziel ist es, Ihnen die beste 
Version des LC Brühl zu zeigen.
In der Vorbereitung haben wir intensiv über un-
sere Identität gesprochen und sie definiert.
Heute wollen wir diese sichtbar machen. Ma-
chen Sie sich selbst ein Bild davon, ob es uns 
gelingt, unserer Vorstellung gerecht zu werden.
Wir wollen als professionelle und leistungsori-
entierte Mannschaft auftreten. Jede Spielerin 
übernimmt Verantwortung für das Team und 
geht in ihrer Rolle voran. Ebenso wichtig ist
uns, als Mentalitätsmonster wahrgenommen zu 

Das Trainerteam Raphael Kramer und Goran Aleksic

werden. Auf dem Spielfeld soll erkennbar sein, 
dass wir an unsere Stärken glauben, gemein-
sam Rückschläge wegstecken und mit unserer 
Energie die Halle mitreissen. Dabei möchten wir 
Ihnen einen schnellen, mutigen und attraktiven 
Handball präsentieren.
Wenn wir diese Identität konsequent leben, 
werden die Resultate die logische Folge sein. 
Beim LC Brühl ist das Ziel klar: Wir wollen um die 
Titel im Cup und in der Meisterschaft mitspie-
len. Gleichzeitig möchten wir unseren Entwick-
lungsprozess konsequent weiterführen und die 
neuen Regularien der EHF nutzen, um uns in der 
kommenden Saison als erstes Schweizer Team 

Lesen Sie weiter auf Seite 6
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für die Gruppenphase der EHF European League 
zu qualifizieren und für diese Aufgabe auch ge-
wappnet sein.
Vor Ihnen steht eine junge und talentierte 
Mannschaft. Es gehört zu unserem Weg und 
unserer Philosophie, mit selbst ausgebildeten 
Spielerinnen erfolgreich Handball zu spielen. 
Wir sind stolz darauf, elf Spielerinnen aus dem 
eigenen Nachwuchs im Kader zu präsentieren 
davon sieben im Rückraum – das sucht seines-
gleichen. Ergänzt durch nationale und inter-
nationale Qualität wollen wir uns Schritt für 
Schritt unseren ambitionierten Zielen nähern.
Im Vergleich zur vergangenen Saison hat sich 

unser Team nur wenig verändert. Das ist zu-
gleich Chance und Herausforderung. Mit dem 
Hunger nach den knapp verpassten Titeln im 
letzten Jahr wollen wir noch mehr Mentalität, 
Führungsstärke und Entschlossenheit
entwickeln – mit dem klaren Ziel, die Finalspie-
le in dieser Saison auf unsere Seite zu ziehen.
Ich wünsche Ihnen spannende Spiele und be-
danke mich herzlich für Ihre Unterstützung. Ge-
meinsam wollen wir den LC Brühl erfolgreich in 
die Zukunft führen.

Herzliche Grüsse –
Euer Trainer, Raphael Kramer
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Platinsponsor

Goldsponsor

Silbersponsor

Bronzesponsor

ALEX ZEHNTNER

Nachwuchssponsor



Medical Partner

Gönnervereinigungen

Offizieller Ausrüster



Dein Schuh- und Sportgeschäft.

99 Hallenschuhe
für deine
Handballsaison.



HIER SCHLÄGT 
DAS HERZ DER MIGROS

Wir fördern

Teamgeist.

Das Migros-Kulturprozent ist Teil des
gesellschaftlichen Engagements der Migros-Gruppe:
engagement.migros.ch



Beim 
11er 
Club 
dabei 
sein!Melden Sie sich 

einfach per Mail bei uns.
Wir freuen uns, Sie 
persönlich kennenzu-
lernen und Ihnen einen 
Einblick in den Frauen-
handball zu geben.

Vielen Dank für Ihre 
wertvolle Unterstützung.

kontakt@11erclub.ch

11er Club
9000 St.Gallen
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Spielplan SPL1 – Hauptrunde

Samstag, 29.08.26, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball – DHB Rotweiss Thun
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 05.09.26, 18 Uhr
HV Herzogenbuchsee – LC Brühl Handball
Herzogenbuchsee Mittelholz

Samstag, 12.09.26, 17 Uhr
Yellow Winterthur – LC Brühl Handball
Win4 Stratos

Samstag, 19.09.26, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball – LK Zug
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 03.10.26, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball – SPONO EAGLES
St.Gallen Kreuzbleiche

EUROPACUP
LC Brühl Handball – Rocasa Gran Canaria
Samstag und Sonntag, 
10. und 11. Oktober 2026
18 Uhr, Gran Canaria

Mittwoch, 14.10.26, 19.30 Uhr
LC Brühl Handball – HSG Aargau Ost
St.Gallen Kreuzbleiche

Mittwoch, 28.10.26, 19.45 Uhr
GC Amicitia Zürich – LC Brühl Handball
Zürich Saalsporthalle

Samstag, 31.10.26, 17 Uhr
DHB Rotweiss Thun – LC Brühl Handball
Thun Gotthelf

Samstag, 07.11.26, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball – HV Herzogenbuchsee
St.Gallen Kreuzbleiche

Mittwoch, 18.11.26, 19.30 Uhr
LC Brühl Handball – Yellow Winterthur
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 09.01.27, 18 Uhr
LK Zug – LC Brühl Handball
Zug Sporthalle

Sonntag, 17.01.27, 18.30 Uhr
SPONO EAGLES – LC Brühl Handball
Nottwil SPZ

Samstag, 23.01.27, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball – GC Amicitia Zürich
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 30.01.27, 15.45 Uhr
HSG Aargau Ost – LC Brühl Handball
Obersiggenthal SPH
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4

75

Mia Kernatsch
Rückraum links/Mitte

Katarina Simova
Rückraum links

Lorena Baljak
Flügel/Rückraum rechts

1	 Norah Kothen
Tor 



landigoldachmoerschwil.ch

Prima

Viel Erfolg wünscht euch 
LANDI Goldach-Mörschwil.

kustom.ch

Kustom, Partner für Corporate  
Fashion, branded Sportswear und 
Kustom Made Produkte.

Focused  
on your  
success.
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1211

10

Louise Truchot
Flügel rechts

Lauryn Mierzwa
Flügel links

Malin Altherr
Rückraum rechts9 Mirjam Ackermann

Kreis



Dorf 83 . 9428 Walzenhausen . T +41 71 850 97 00  
info@extremprint.ch . www.extremprint.ch
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21 Stéphanie Lüscher
Flügel links

18 Ursina Schnider
Rückraum 

19 Yara Mosimann
Rückraum 

17 Clairebel Coker
Rückraum links
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22 Stefanie Eugster
Kreis

30 Claire Hartz
Tor

23 Alexandra Usik
Kreis 

ALEX ZEHNTNER

JÜRG MANELLA

24	 Dimitra Hess
Flügel links



Wenn es um
Gebäudetechnik
geht, sind wir
Ihr Partner.

Was suchen Sie?
↗ haelg.ch/private

Hälg & Co. AG
Heizung • Lüftung • Klima • Kälte • Sanitär

Lukasstrasse 30 | 9001 St. Gallen
T +41 71 243 38 38 | haelg.ch

Ihr Partner für Energie.
Regional, schnell und unkompliziert.

Mehr erfahren:
agrolasg.ch oder 058 400 66 11
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33 Denise Kaufmann
Tor 44 Leonie Arpagaus

Rückraum Mitte

LC Brühl Handball – auffallend erfolgreich 41

GC Amicitia Zürich

Spielerinnen
2 Bopp Hannah
3 Puello Reyes Florquidia
4 Müller Colleen
6 Veit Anina
7 Dormann Annic
8 Veit Janice
10 Laszlo Caroline
11 Cibula Georgina
12 Ligue Desire 
13 Dolci Thea
14 Zürni Angela
15 Decurtins Marina
16 Leuenberger Veronica
17 Beck Mara
20 Ribeiro de Freitas Lohanny
21 Kuc Snezana
22 Litscher Zora
95 Brito Guzman Yojaver

Betreuerteam
Trainer: Toni Kern 
Assistenztrainerin: Marion Radonic

          
    

 

 

 

  

 
 

Die Spielerinnen erbringen Spitzenleistungen 
auf dem Platz, unser Team neben dem Platz. 
Wir wünschen allen Teams eine erfolgreiche 
Saison! www.rotmontentreuhand.ch 

 

IM NEUMARKT 4 9000 ST. GALLEN

071 223 88 44 www.b ienzopt i k .ch

Beste Auss icht – klAr und deutl ich
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Goran Aleksic
Co-Trainer

Raphael Kramer
Headcoach

Roger Bertschinger
Sportchef

Azra Mustafoska
Co-Trainerin
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Hanspeter Betschart
Mannschaftsarzt

Claudia Hutter
Physiotherapeutin

Anja Junker
Athletiktrainerin



Praxis Silberturm  Säntispark  Wil  Widnau 
Gossau  Wattwil  Winterthur

071 242 40 40  www.orh.ch  info@orh.ch
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LC Brühl Handball

Hintere Reihe von links
Joël Wachter (Geschäftsführer), Lorena Baljak, Yara Mosimann, Katarina Simova, Alexandra 
Usik, Clairebel Coker, Stefanie Eugster, Malin Altherr, Roger Bertschinger (Sportliche Leitung)

Mitte von links
Chris Löhrer (Präsident), Marcel Alder (Physio), Hanspeter Betschart (Teamarzt), Anja Junker 
(Athletiktrainerin), Lauryn Mierzwa, Mira Rigatti, Ursina Schnider, Azra Mustafoska  
(Assistenztrainerin), Raphael Kramer (Cheftrainer), Goran Aleksic (Torhüterinnentrainer)

Vordere Reihe von links
Stéphanie Lüscher, Louise Truchot, Mia Kernatsch, Norah Kothen, Clarie Hartz, Denise  
Kaufmann, Leonie Arpagaus, Mirjam Ackermann, Dimitra Hess



Ihr Werbeatelier für 
Emotionen in Print und Web.

Oberer Graben 12
CH-9000 St.Gallen
Tel. 071 840 04 75
www.seedesign.ch

Grafik
Webdesign

Social Media
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DHB Rotweiss Thun

Spielerinnen
1	 Julia Kušlys
2	 Chantal Wegmüller
3	 Julie Moser
4	 Amelie Hostettler
5	 Zoe Fahrni
9	 Mara Siegenthaler
10	 Samira Brunner
11	 Dunya Elsenousi
12	 Linda Bieri
13	 Sophia Schildger
15	 Fleur Michel
17	 Yasmine Allou
20	 Sara Künzle
23	 Fabiola Hostettler
24	 Nataliia Volovnyk
25	 Lea Siegenthaler
57	 Milena Kaeslin

Trainerstaff
Yvonne Leuthold
Dirk Lindner
Dominic Bühlmann



Unser
schüga.

Wir nehmen uns Zeit für unser Bier.

Matthias
Bierkavalier
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GC Amicitia Zürich

Spielerinnen
3	 Nina Steiner
5	 Leonie Aellen
7	 Océane Meier
9	 Kim Erni
13	 Mailee Winterberg
16	 Seraina Kuratli
21	 Liv Rusert
26	 Zoë Elsa Krüger
31	 Liva West Bendtsen
34	 Stella D’Ambrosio
44	 Joline Erni
63	 Lea Sina Schärer
77	 Angelina Schläpfer

Trainerstaff
Kent Ballegaard
Lubomir Svajlen



Sportbegeistert? 
Wir auch. 
Bei uns finden Sie alle relevanten 
Sport-News aus Ihrer Region.

tagblatt.ch

Schon ab  
25 Rappen 
pro Woche*

*im ersten Monat, danach CHF 4.20/Woche.
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HSG Aargau Ost

Spielerinnen
1	 Janine Lehner
3	 Geraldine Höchli
4	 Sarah Joho
5	 Maaike Schutter
6	 Celine Keller
10	 Noemi Leubin
11	 Nadja Reich
12	 Corinne Zanandreis
13	 Delia Frei
14	 Mia De Neumann
15	 Nina Gerber
16	 Soe Eichenberger
19	 Lena Bopp

21	 Hanja Müller
26	 Zoe Litscher
27	 Nadja Indermühle
30	 Giulia Calabretto
34	 Celine Domigall
41	 Mara Albert
44	 Annina Zanger
49	 Anja Ringele
54	 Felina Wagner
72	 Romina Scherrer
98	 Anastasija Dunovska

Trainerstaff
Marco Zanandreis
Sabrina Mourino
Sandra Müller



Stolzer Ausrüster des

LC BRÜHL HANDBALL 
Tolle Angebote auch für deinen Verein! Frage beim Partner kustom.ch nach einem Vereins-Angebot 
oder wende dich an: info@erima.ch

Hier gehts zum 
Gesamtkatalog

20250217_LC_Bruehl_A4.indd   120250217_LC_Bruehl_A4.indd   1 19.02.25   10:3619.02.25   10:36



LC Brühl Handball – Gemeinsam Erfolg leben 35

HV Herzogenbuchsee

Spielerinnen
1	 Janina Käser
2	 Lena Gränicher
4	 Jula Hofer
5	 Malin Teuscher
7	 Lucie Braschoss
8	 Malin Haas
11	 Yana Lüthi
13	 Noë Strub
15	 Irina Roth
17	 Lucie Widmer
20	 Linn Fluri
21	 Julia Bösiger
22	 Caroline Gygax
23	 Malin Rieder
26	 Aline Sturny
27	 Jolanda Pfäffli
28	 Jael Billeter
60	 Elin ArrigoniTrainerstaff

Fabian Bilger
Margo Felegyi
Leandra Lüthi



SPIEL-
FREUDE

MIT

ZUM TOPSCORER.

Mehr über unser sportliches Engagement 
unter mobiliar.ch/topscorer

Presenter von 
Handball Schweiz

SPIEL-
FREUDE

MIT

ZUM TOPSCORER.

Mehr über unser sportliches Engagement 
unter mobiliar.ch/topscorer

Presenter von 
Handball Schweiz
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LK Zug Handball

Spielerinnen
3	 Jana Schnarwiler
4	 Ewa Pietrasik
5	 Aita Wegmann
6	 Joline Tschamper
7	 Lynn Schürmann
8	 Jana Lüthi
12	 Stephanie Knörr
14	 Mia Hubler
15	 Yara Brunett
19	 Joelle Oberholzer
22	 Sabrina Rüegg
28	 Svenja Spieler
32	 Larissa Trümpler
34	 Jessica Acklin
41	 Luina Steenaerts
44	 Tonja Bachmann
52	 Katherine Kesselring
64	 Leonie Viert
68	 Jana Flückiger
80	 Patricia Ulli
86	 Elin Stahel

Trainerstaff
Patrick Strebel
Oliver Roth
Kim Davidson



Ein Abo – 
alles inklusive
• über 80 Standorte in der  
 Schweiz
• persönliche Trainingseinführung  
 & Betreuung
• individueller Trainingsplan
• Online Fitness

update-fitness.ch

Jetzt Abo sichern – alles inklusive für CHF 699

Hopp 

 Brühl!

Am Ball für die nächste Generation
Die Raiffeisenbank St.Gallen ist voller Begeisterung  
dabei, mehr Bewegung zu fördern und sich als  
Nachwuchssponsorin beim LC Brühl zu engagieren!

Mitglieder profitieren – auch beim LC Brühl Handball:  
raiffeisen.ch/sg/mitgliederangebote

Raiffeisenbank  
St.Gallen
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Spono Eagles

Spielerinnen
8	 Noémie Suter
9	 Dela Cilurzo
11	 Mareike Müller
14	 Giuliana Manduca
16	 Aline Strebel
20	 Sophie Strupler
21	 Melina Käser
23	 Lisa Herger
24	 Leandra Setz
26	 Aline Zürcher
34	 Elina Egli
36	 Anne Pellaton
37	 Alia Röösli
38	 Nora Emmenegger
48	 Anouk Grüring
71	 Elisa Mirdita
	 Katharina Bachmann

Trainerstaff
Luca Peter
Beat Flury
Thilde Boesen
Kurt Pohle



Drucklösungen nach Mass
Dokumenten Management
Service und Finanzierung

Unser Team ist gerne für Sie da:
Tel. 071 274 00 80

ST. GALLEN | ZIZERS | SCUOL | SCHAFFHAUSEN                           www.cofox.ch
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Yellow Winterthur

Spielerinnen
3	 Sofie Dvorak
5	 Noée Schaub
7	 Stephania Oliveira de Almeida
9	 Emma Heer
10	 Zoé Häusler
13	 Maxime Drent
14	 Jessica Mössner
16	 Micaela Stüdemann von Ehrenstein
17	 Nora Heer
19	 Charlotte Chappuis
20	 Noana Dübendorfer
21	 Cristina Hofstetter
22	 Dafina Mustafa
24	 Mirjeta Bytyqi
27	 Zóra Zsemberi
33	 Aleksandra Abramowicz
38	 Lea Schüpbach

Trainerstaff
Géta Grandjean
Adrian Fiodor
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LC Brühl SPL2
Unsere 2. Mannschaft

Hintere Reihe von links
Anja Krämer, Mira Rigatti, Dilara Rütsche, Sina Buchegger, Caroline Liesenberg

Mitte von links
Azra Mustafoska (Cheftrainerin), Zerin Öczelik (Assistenztrainerin), Mira Lichtensteiger, 
Jamie-Lynn Knüsel, Helena Stojkovic, Fenja Pedrolini, Seline Stacher (Teammanagerin), 
Roger Bertschinger (Sportliche Leitung)

Vorne Reihe von links
Lisa Maahsen, Jill Bommer, Elina Lichtensteiger, Lina Kürschner, Anja Schildknecht, 
Annik Schneider, Svenja Kobler

Es fehlt: Sophia Rhyner
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Spielplan SPL2 – Hauptrunde

Mittwoch, 02.09.26, 20.45 Uhr
HC Arbon – LC Brühl Handball II
Arbon Kybunhalle

Samstag, 05.09.26, 17.30 Uhr
LC Brühl Handball II – ATV/KV Basel
St.Gallen Kreuzbleiche

MOBILIAR-CUP – HAUPTRUNDE
Donnerstag, 10.09.26, 19.30 Uhr
SG Kadetten Schaffhausen-HSCK (SPL2) – 
	 LC Brühl Handball II (SPL2)
Schaffhausen BBC Arena B

Sonntag, 13.09.26, 16.30 Uhr
SG Kadetten Schaffhausen-HSCK – 
	 LC Brühl Handball II
Schaffhausen BBC Arena B

Donnerstag, 17.09.26, 19.30 Uhr
LC Brühl Handball II – GC Amicitia Zürich
St.Gallen AZSG 1-3

Mittwoch, 30.09.26, 20 Uhr
SG Handball Nordwest – LC Brühl Handball II
Oberwil Thomasgarten

Samstag, 03.10.26, 15.30 Uhr
LC Brühl Handball II – BSV Stans
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 10.10.26, 18 Uhr
LC Brühl Handball II – LK Zug II
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 17.10.26, 19.15 Uhr
LC Brühl Handball II – SG SPONO WILLISAU
St.Gallen Kreuzbleiche

Dienstag, 03.11.26, 20.30 Uhr
Red Dragons Uster – LC Brühl Handball II
Uster Buchholz

Samstag, 07.11.26, 19.15 Uhr
LC Brühl Handball II – HC Arbon
St.Gallen Kreuzbleiche

Sonntag, 15.11.26, 15 Uhr
ATV/KV Basel – LC Brühl Handball II
Basel Sandgruben

Samstag, 21.11.26, 19 Uhr
LC Brühl Handball II – 
	 SG Kadetten Schaffhausen-HSCK
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 05.12.26, 15.30 Uhr
GC Amicitia Zürich – LC Brühl Handball II
Zürich Saalsporthalle

Samstag, 19.12.26, 17 Uhr
LC Brühl Handball II – SG Handball Nordwest
St.Gallen Kreuzbleiche

Samstag, 09.01.27, 19.30 Uhr
BSV Stans – LC Brühl Handball II
Stans Eichli

Sonntag, 17.01.27, 19 Uhr
LK Zug II – LC Brühl Handball II
Zug Sporthalle

Samstag, 23.01.27, 18 Uhr
SG SPONO WILLISAU – LC Brühl Handball II
Willisau Hallenbad

Samstag, 30.01.27, 19 Uhr
LC Brühl Handball II – Red Dragons Uster
St.Gallen Kreuzbleiche



KRAFT-BERG

ÜBERRASCHEND VIELSEITIG UND NAH.

Mein

Mein Säntis

Kraft tanken 
am Säntis
Übernachten Sie auf der Schwägalp 
und entspannen Sie in unserer 
Wellnessoase. Entdecken Sie unsere 
attraktiven Hotel-Angebote.

Auszeit buchen!

Offizieller 

Hotel-Partner 

des LC Brühl




